
      

  

  HORAIRES DES PRIÈRES  
Vendredi 22 Eloul – 8 septembre 
Chahrit Hodou                                                       07h 00  
Minha / Arbit    18h 20                      Allumage    19h 02 
Chabbat  
Chahrit Hodou                                                       09h 00  
Shiour 17h 50- Tehilim Minhs seoudat chlichit    18h 50 
Arbit Sortie du Chabbat                                         20h 03 
Dimanche  
Sélihot 07h 00                Chahrit hodou                   08 :15 
Minha/Arbit                                                            18h 00 
Lundi et jeudi 
Sélihot 06h 00 Chahrit 07h 00,    Minha/Arbit 18h 00 
 Mardi & Mercredi 
Chahrit Hodou  07h 00                Minha/Arbit      18h 00                                                    
Vendredi 15 septembre (Veille de Rosh Hashana) 
Sèlihot              6h00 
Shahrit              7h00 
Suivi de Hatarat nedarim    
Allumage             18h47 
Minha / Arvit              18h40
     
 

 
 
 
 
NAHALOT 
Samedi 23 Elloul, 9 septembre 
Penina Corcos Z'L , Mère d’Igal Corcos  
Dimanche 24 Elloul, 10 septembre 
Hafetz Haïm, Tsadik Israel Meir Ha Cohen ou Meir 
Kagan Z’Ts’L (Radoune village biélorusse) 
Lundi  25 Elloul, 11 septembre 
Simon Amram Edery Z'L, Père de Meir Edery  
Adam Ben Myriam  Z'L,     ?? 
Mardi 26 Elloul, 12 septembre 
Raphael Abitbol Z’L’, frère de David Abitbol Z’L, 
Jeudi 28 Elloul, 14 septembre 
Izza Bitton Z'L, Mère de Maurice Aaron Bitton Z’L’  
Vendredi 29 Elloul, 15 septembre 
Fiby Cohen Bat Rahel Z'L, Tante de Rosette Knafo  
 

 

Ha Rav Ha Dayan  Rabbi 
David R. Banon Chalita 

 
 

23 au 29 Eloul 5783 
9  au 15 septembre 2023 

Parachat  Nitsavim-Vayélèkh 
Livre Dévarim – Deutoronome 

 
Vendredi 15 septembre- 29 Eloul           

Erèv Rosh Hashana  
Site : Centresepharadetorahlaval.com 
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Ha Rav Ha Dayan Rabbi David 
Raphaël Banon Chlita 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Kollel (les changements s’il y a lieu seront annoncés) 
Jonathan Oiknine donne des cours de Guèmara et autres. En 
semaine, du lundi au jeudi le matin de 9h a 11h. En soirée, 
lundi et mercredi à 8h15pm. 
 
 
 

POUR L’AMOUR DE NOTRE SYNAGOGUE 
Comment ne pas faire l’éloge de tous ces 
volontaires chez nous? Femmes et hommes qui 
répondent présents monétairement et personnellement 
quand il s’agit d’aider à la vivacité de notre 
Synagogue.  
Nous tenons cela de nos ancêtres lors de l’édification 
du Mishkane, ils ont fait don de tout leur bien et de 
tout leur savoir pour offrir à l’Eternel la place sacrée 
qui Lui revient.  
Notre Rav nous le rappelle d’ailleurs dans son 
message sur l’Agenda ; << Qui supporte la Torah, 
c’est lui qui se trouve supporté par cette Torah>>  
Kol Ha Kavod à tous et à toutes qui donnent sans 
compter dans la plus grande discrétion.  
Si notre Sanctuaire s’illumine de tous ses éclats, c’est 
que Moshé Lévy en a été le maitre d’œuvre en 
changeant une à une toutes les ampoules en LED 
perché sur des échafaudages.  
Si les parures d’argent brillent de tous leurs éclats, 
c’est que Simone Dahan et Suzanne Azoulay y ont 
mis leurs cœurs et leurs mains à l’ouvrage pour leur 
scintillement et si la Synagogue sera prête à recevoir 
les membres dans leurs places respectives lors des 
Yamim Noraim, c’est que Roger Azoulay et Simon 
Papismado ont passé des heures à assigner les places 
pour le maintien de l’ordre. 
Il sera bien trop long de citer tous ceux qui ont leur 
part dans la vitalité de notre Centre, mais c’est cela 
qui caractérise notre amour pour ces lieux bénis. 
Elie Azoulay 
 

 
  

 

 



      

 

 

  

 

 Hachem, ton D., qui marche avec toi ; Il ne t’affaiblira 
pas et ne t’abandonnera pas. » (31,6) 

Le Hida remarque que la première partie du verset 
s’exprime au pluriel : « Ne les craignez pas et ne soyez 
pas épouvantés », alors que la fin est au singulier : « qui 
marche avec toi ». Il explique que si Israël est uni, au 
point qu’il se comporte comme un seul et même homme, 
la présence Divine résidera en son sein et il n’aura rien à 
craindre de ses ennemis. Quand tous ensemble, vous 
formez « un », comme un seul homme animé du même 
cœur, vous êtes assurés qu’Hachem «Ne t’affaiblira pas 
et ne t’abandonnera pas. »  
Le Rav Chalom Messas Zékhouto Taguen Alénou,  
commente : Lorsqu’on tresse de nombreux fils pour en 
faire une corde épaisse, même s’il y a parmi eux des fils 
abîmés, non seulement on ne les remarque pas mais ils 
ajoutent de la résistance à la corde. Il en est de même des 
enfants d’Israël : lorsqu’ils sont unis et liés tous 
ensemble, même les plus mauvais y trouvent un intérêt et 
sont utiles à la communauté. Pourquoi la Torah nous 
demande-t-elle : «Soyez forts et soyez fermes», alors 
qu’elle affirme ensuite : «Il ne t’abandonnera pas » ? 
Hachem ne nous délaissera pas à la seule condition que 
nous soyons forts et fermes dans notre confiance en Lui. 
 
« Rassemble le peuple : les hommes, les femmes et les 
enfants et l’étranger qui est dans tes villes, afin qu’ils 
entendent et afin qu’ils apprennent…. et ils veilleront à 
accomplir toutes les paroles de cette Torah. Et leurs 
enfants …»  (31,12-13)  
Rabbi Elazar ben Azaria commente ainsi ce verset: « 
Rassemble le peuple : si les hommes venaient pour 
apprendre et les femmes pour entendre, que venaient y 
faire les enfants? Offrir du mérite à ceux qui les 
amenaient.»  En effet, nos Sages disent que celui qui fait 
une bonne action parce qu’il en a reçu un ordre, recevra 
une récompense plus grande que s’il la faisait sans ordre. 
Puisque les parents devaient tous se rendre au 
rassemblement, alors ils auraient forcément pris leurs 
enfants avec eux pour ne pas les laisser seuls. Ainsi, 
Hachem qui veut encore plus nous récompenser a tenu à 
l’enjoindre explicitement dans la Torah, pour que les 
parents reçoivent un salaire encore plus grand 
d’accomplir un acte avec un ordre.  
                                           
Nos sages font remarquer que la force de la Torah est 
tellement grande qu’elle a une influence même sur les 
petits enfants : la voix de la Torah pénètre dans le plus 
profond de leur être, comme le dit le verset : « Ils 
écouteront et apprendront à craindre Hachem votre D. 
tous les jours que vous vivrez ».  
Nos Sages rapportent que des témoignages, parlant de 

 profond de leur être, comme le dit le verset : « Ils 
écouteront et apprendront à craindre Hachem votre D. 
tous les jours que vous vivrez ».  
Nos Sages rapportent que des témoignages, parlant de 
rabbi Yéhochoua, disaient : 
 « Qu’ils se souvenaient de l’époque où sa mère 
amenait son berceau à la maison d’étude pour que ses 
oreilles s’attachent aux paroles de Torah ». 
S’appuyant sur cet enseignement de nos Sages, il 
est écrit qu’en ce qui concerne l’éducation des enfants, 
il existe deux âges différents. Celui de l’éducation 
pratique : un père doit enseigner la Torah à son fils 
dès qu’il commence à parler, et il devra accomplir, par 
exemple, la mitsva du loulav quand il saura comment 
l’agiter. Mais pour le développement de son esprit, 
c’est à partir de la naissance que l’homme doit exercer 
sur son enfant une influence positive. 
 
 
 
 

 

 

 
 

 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 NITSAVIM/VAYÉLÈKH 
La force de la Torah 
 
Extraits de Shiourim et de 
Dvar Torah de notre Rav et 
Dayan au Beth Din de 
Montréal, Rabbi David R. 
Banon Chalita 

« Regarde bien : j’ai placé devant toi la Vie et le 
Bien, la Mort et le Mal. Je t’ordonne aujourd’hui 
d’aimer ton D., de suivre Ses préceptes et 
d’accomplir ses mitsvot, et tu vivras, tu te 
multiplieras et tu auras la bénédiction … mais si tu 
détournes ton cœur et que tu n’écoutes pas, que tu 
t’éloignes et que tu te prosternes à d’autres divinités, 
Je vous exterminerais… » (30. 15. 16. 17) 
 
Rachi nous explique chaque partie du verset : « Je 
t’ordonne aujourd’hui d’aimer ton D.» : c’est le bien 
« tu vivras, tu te multiplieras» : c’est la Vie. «Si tu 
détournes ton cœur» : c’est le Mal. « Je vous 
exterminerais» : c’est la Mort. Rachi nous éclaire ici 
d’un enseignement fondamental. Le Mal n’est pas de 
ne pas écouter, de s’éloigner ou de se prosterner à 
une idole ! Le Mal commence dès qu’on détourne son 
cœur. Nous devons être donc très vigilants : la 
réussite de notre ascension spirituelle personnelle 
dépend de notre faculté à conserver une ligne 
directrice pure, exempte de la moindre déviation de la 
Thora telle qu’elle nous a été donnée au Har Sinaï et 
transmise par les Sages de génération en génération, 
jusqu’aux Grands de notre Génération.  
Il en va de même au sujet de l’éducation de nos 
enfants. Nous ne pouvons pas espérer les faire devenir 
des juifs fidèles aux préceptes de la Thora si dès leur 
plus jeune âge, nous ne les faisons pas baigner dans 
une atmosphère de pureté et de sainteté. Si nous 
voulons qu’ils grandissent dans la Thora pour 
poursuivre l’héritage millénaire de notre peuple, nous 
devons suivre l’enseignement des Grands de notre 
Génération à la lettre. 
 
« Soyez forts et soyez fermes, ne les craignez pas et 
ne soyez pas épouvantés devant eux, car c’est  

Hachem, ton D., qui marche avec toi ; Il 
ne t’affaiblira pas et ne t’abandonnera pas. » (31,6) 

 

 
 

SÉLIHOT DU 3 SEPTEMBRE 
Les anciens étaient là nombreux, cela faisait chaud au 
cœur d’assister à ces Sélihot mémorables. 

 


