
      

  

  HORAIRES DES PRIÈRES  
Vendredi 17 Av – 4 aout 
Chahrit Hodou                                                       07h 00  
Minha / Arbit                                                         18h 45 
Allumage    20h 01 
Chabbat  
Chahrit Hodou                                                       09h 00  
Shiour 18h 50- Tehilim Minhs seoudat chlichit    19h 50 
Arbit Sortie du Chabbat                                         21h 09 
Dimanche  
Chahrit hodou                                                         08 :15 
Minha/Arbit                                                            18h 45 
Lundi au jeudi 
Chahrit Hodou                                                        07h 00 
Minha / Arbit                                                          18h 45 
Vendredi 24 Av, 11 aout 
Chahrit hodou 07h 00 Allumage  19h 51 Minha -18h 45 
 
 
 
 
 
 
 
Nahaloth 
Samedi 18 Av, 5 aout 
Makhlouf Ben Freha Z'L, Père de Meyer Dadoun 
Zohra Bitton Z'L , Grand Mère de Nathalie Arzoine 
Moshe Bensimhon Z'L, Grand Père de Peggy Gudofsky 
Dimanche 19 Av 6 aout 
Monira bat Gohar Z’L’, mère d’Avraham Zivari 
Mardi 21 Av, 8 août 
Yossef Mergui Z'L, Père de David Mergui  
Joseph Robin AzoulayZ’L fils d’Henri Hanania 
Azoulay et neveu d’Elie Azoulay 
Elie Romano Z’L’ père de Benjamin Romano 
Mercredi 22 Av, 9 août 
Makhlouf Bensimon Z'L , Père de  Danielle Azoulay, 
Jacques Bensimon, Rachel Malka, Messodie Assayag, 
Fortune Sonigo Z’L’, Simone Cohen 
Salomon Mamane Z"L, Père de Simon  Mamane 
Yehoudah Bar Sara Z'L, Beau Frère d’Abraham 
Mamane  
Vendredi 24 Av, 11 août 
Rahel Edery Z'L, Mère de Raphael Edery 
Zohra Zafrany Z'L, Mère d’Esther Mouyal et Suzanne 
Barchichat 
 

 

Ha Rav Ha Dayan  Rabbi 
David R. Banon Chalita 

 
Ha chavouah - cette semaine 

 
18  au 24 Av 5783 
5 au 11 aout 2023 

Parachat Ékèv 
Livre Dévarim – Deutoronome 

 
 

Site : Centresepharadetorahlaval.com 
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Ha Rav Ha Dayan Rabbi David 
Raphaël Banon Chlita 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

SÉOUDAT CHLICHIT 
 

ANNONCE IMPORTANTE DE NOTRE RAV 
 
Chabbat dernier, notre Rav a annoncé la rénovation 
de notre Hekhal qui consiste en son agrandissement.  
Nous pourrons désormais avoir accès à l’intérieure 
d’une chambrette climatisée donnant à l’extérieure 
pour  prendre les Sépharim..  Donc plus d’espace et 
moins encombrant. Gros travaux ! Les travaux seront 
finis B’H’ avant les Yamim Noraim. 
 
Les coûts de ces travaux seront offerts par Mariem 
Meisner Lévy, épouse de Moshe Lévy à la mémoire de 
son père Abraham Meisner Z’L’ 
Kol Ha Kavod ! 
 
Le tout sera fini avant Yamim Noraïm B’H’ 

La Séoudat Chlichit de ce Chabbat est offerte 
par :  
*la famille Benjamin Romano à la 
mémoire de son père Eliyahou ben Zahich Ziva  
 

*La famille Suzanne Azoulay à la 
mémoire de sa mère Hanna bat Rahel Z’L’ 
et du neveu d’Elie Azoulay, Joseph Azoulay 
Z’L’  ben Hanania 

 

*La famille Danielle Azoulay à la mémoire de 
son père Makhlouf Bensimon Z’L’ 

 
 
 
 
 
 
 
 

L’importance de Tu Beav 
 

 

Notre Rav a eu raison de nous rappeler que Tu Beav 
n’était pas une fête mineur comme c’est stipulé sur 
Hebcal par Rabbi Michael Strassfeld. Voici pour 
étayer sur le sujet une brève description de 
l’importance de Tu Beav  
                                                   (suite page suivante) 

   Image satellite d’Israël 

*La Famille d’Avraham  Zivari à la 
mémoire de sa mère Monira bat Gohar Z’L’ 

   

Guindi et Jason Moshe Moschella. Au nom de notre 
Rav, Rabbi David Raphaël Banon et de notre Kahal 
un grand Mazal Tov aux parents Kelly & Daniel 
Guindi & Yetta & Walter Moschella.  

 

 
C’est avec une grande joie que nous 
annonçons les fiançailles de Valerie Lea 
Guindi 
 

 

Kollel (les changements s’il y a lieu seront annoncés) 
Jonathan Oiknine donne des cours de Guèmara et autres. En 
semaine, du lundi au jeudi le matin de 9h a 11h. En soirée, 
lundi et mercredi à 8h15pm. 
On encourage tout le monde à participer activement et saisir 
cette opportunité pour s’immerger dans l’étude de la 
Torah. 



      

 

 

  

 

 des performances qui étaient regardées.  
Le judaïsme offrit une alternative radicale. C’est la foi en un 
D.ieu que nous ne pouvons pas voir, un D.ieu qui ne peut pas 
être représenté visuellement. L’action même de faire une image 
gravée, un symbole visuel, est une forme d’idolâtrie. Tel que 
Moïse le rappela au peuple dans la paracha de la semaine 
dernière, lorsque les Israélites rencontrèrent directement D.ieu 
au mont Sinaï, “Vous entendiez le son des paroles, mais vous 
ne perceviez aucune image, rien qu’une voix. D.ieu 
communique avec des mots, pas avec la vue. Il parle. Il 
commande. Il appelle. C’est la raison pour laquelle l’acte 
religieux suprême est Chéma. Lorsque D.ieu parle, nous 
écoutons. Lorsqu’Il commande, nous tâchons d’obéir. 
 
D.ieu dit ensuite à Samuel d’oindre un autre roi à sa place, et lui 
dit qu’il serait l’un des enfants de Jesse. Samuel alla voir Jesse 
et fut frappé par l’apparence de l’un de ses fils, Eliav. Il pensa 
que ce fut sûrement celui que D.ieu envisageait. Mais D.ieu lui 
dit : “Ne considère point sa mine ni sa haute taille, celui-là je le 
repousse. Ce que voit l’homme ne compte pas : l’homme ne voit 
que l’extérieur, D.ieu regarde le cœur.” 
Les juifs et le judaïsme enseignent que nous ne pouvons pas 
voir D.ieu, mais nous pouvons L’entendre et Il nous entend. 
C’est au moyen du mot, de la parole et de l’écoute que nous 
pouvons avoir une relation intime avec D.ieu en tant que parent, 
partenaire, souverain, Celui qui nous aime et que nous aimons. 
Nous ne pouvons pas démontrer D.ieu scientifiquement. Nous 
ne pouvons pas prouver D.ieu logiquement. Ce sont là des 
modes de pensée grecs, pas juives. Je crois que d’un point de 
vue juif, tenter de prouver l’existence de D.ieu logiquement ou 
scientifiquement est une entreprise erronée. D.ieu n’est pas un 
objet mais un sujet. Le modèle juif est de s’identifier à D.ieu 
dans l’intimité et l’amour, ainsi que par émerveillement et 
révérence. 
Il y a quelque chose de profondément spirituel dans l’écoute. Il 
s’agit de la forme de résolution de conflit la plus efficace. Bien 
des éléments peuvent créer des conflits, mais ce qui les 
perpétue, c’est le sentiment chez au moins une des parties 
qu’elle n’a pas été entendue. On ne les a pas écoutés. Nous 
n’avons pas “écouté leur douleur”.  
L’écoute se loge au cœur même de la relation. Elle signifie que 
nous sommes ouverts aux autres, que nous les respectons, que 
leurs perceptions et sentiments nous importent. Nous leur 
donnons la possibilité d’être honnêtes, même si cela implique 
que nous nous mettons dans une situation de vulnérabilité. Un 
bon parent écoute son enfant. Un bon employeur écoute ses 
employés. Une bonne compagnie écoute ses consommateurs 
et ses clients. Un bon dirigeant écoute ceux qu’il dirige. L’écoute 
ne signifie pas être d’accord mais plutôt de se soucier des 
autres. L’écoute crée l’atmosphère au sein de laquelle l’amour 
et le respect fleurissent. 
Les foules sont émues par les grands orateurs, mais les vies 
sont transformées par les grands “écouteurs”. Que ce soit entre 

autres. L’écoute crée l’atmosphère au sein de laquelle 
l’amour et le respect fleurissent. 
Les foules sont émues par les grands orateurs, mais les vies 
sont transformées par les grands “écouteurs”. Que ce soit 
entre D.ieu et nous ou entre nous et les autres, l’écoute est 
le prélude à l’amour.  
 
 

  

 
 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

Il s’agit d’un des mots les plus importants du judaïsme, et 
l’un des plus mal compris. Deux de ses plus célèbres 
occasions d’utilisation se trouvent dans la paracha de la 
semaine dernière et celle de cette semaine : “Écoute, Israël 
: l’Éternel est notre D.ieu, l’Éternel est un”  
Le mot est bien sûr Chéma. J’ai affirmé par ailleurs qu’il est 
impossible à traduire car il revêt tellement de significations : 
entendre, écouter, prêter attention, comprendre, internaliser, 
répondre, obéir. Il s’agit de l’un des mots récurrents et 
fondamentaux du livre de Dévarim, dans lequel il apparaît 
pas moins de 92 fois, plus que dans tout autre livre de la 
Torah. À maintes reprises, dans le dernier mois de vie de 
Moïse, ce dernier dit au peuple “Chéma” : écoutez, prêtez 
attention. Écoutez ce que je suis en train de dire. Écoutez 
ce que D.ieu est en train de dire. Écoutez ce qu’Il veut de 
nous. Si seulement vous écoutiez… le judaïsme est une 
religion d’écoute. C’est l’une de ses plus originales 
contributions à la civilisation. 

Les fondations jumelles sur lesquelles la culture occidentale 
fut bâtie furent la Grèce antique et Israël antique. Elles 
n’auraient pas pu être plus différentes. La Grèce était une 
culture profondément visuelle. Ses plus grands 
accomplissements avaient à voir avec l’œil, la vue. Elle a 
produit certaines des plus grandes œuvres d’art, de 
sculpture et d’architecture que le monde ait jamais vu. Ses 
événements de groupes les plus caractéristiques – le 
théâtre et les Jeux Olympiques – étaient des spectacles :  
 
des performances qui étaient regardées.  
Le judaïsme offrit une alternative radicale. C’est la foi en un 
D.ieu que nous ne pouvons pas voir, un D.ieu qui ne peut 

L’importance de Tu Beav (suite) 
Un texte talmudique (Taanit 26b) qui, aujourd’hui, peut 
nous paraître doublement étrange nous l’enseigne : au 
temps du Temple, il n’y avait pas de plus grandes fêtes 
que Yom Kippour et le 15 Av. 
  
Jours de joie pure liés par deux évènements comparables et 
infiniment heureux. Yom Kippour, on le sait, est 
l’anniversaire du jour où D.ieu pardonna aux enfants d’Israël 
la faute du veau d’or. Le 15 Av, D.ieu pardonna de même la 
faute des explorateurs. 
D’autres évènements heureux survinrent certes un 15 Av 
mais celui-là, sans doute, est sans égal : pour avoir ajouté 
foi au récit des explorateurs qui prétendaient impossible 
l’installation en Terre Promise, les hommes de la génération 
de la Sortie d’Egypte avaient été condamnés à errer dans le 
désert. Chaque année, le 9 Av, un certain nombre d’entre 
eux mourraient. La quarantième année, rien n’advint le 9 
Av. Mais on doutait de la date. Quand cependant, le 15 Av, 
la pleine lune apparut, on sut avec certitude que la date 
fatidique était dépassée, que les survivants avaient été 
« séparés pour la vie ». D.ieu, là encore, avait pardonné. 
Pour comprendre l’intensité de la joie qui éclatait le 15 av, il 
faut rappeler deux cérémonies qui avaient lieu en ce jour. 
La première : la coupe du bois pour l’Autel du Temple 
prenait fin le 15 Av. Pour fêter l’accomplissement de cette 
tâche sacrée, banquets et réjouissances étaient organisés. 
La seconde cérémonie voyait les jeunes filles, vêtues d’une 
simple robe blanche, sortir dans les vignobles et y danser 
les plus joyeuses des rondes. Les jeunes gens les 
observaient à distance, chacun espérant reconnaître celle 
qui, si elle y consentait, deviendrait son épouse. 
Pour nous, le temps du 15 Av reste profondément imprégné 
de cette joie. Après les jours sombres, le goût de cendres 
que nous laisse le souvenir de la destruction du Temple, le 
15 Av vient nous confirmer que de l’obscurité même peut 
jaillir une puissante lumière. Une fois encore, notre 
calendrier est bien plus qu’un instrument : un enseignement. 
Bien entendu, on ne récite pas les prières de pénitence 
(ta’hanoun), le 15 Av non plus que la veille à l’office 
de l’après-midi.         ( par hassidout | 1 Août, 2023 ) 

 

 

 ÉKÈV – ‘’Shèma’’ 
Écoute..Par Rabbi Lord 
Jonathan Sacks Zt’’L 
Grand rabbin des United 
Hebrew Congregations of the 
Commonwealth - un poste 
qu'il a occupé pendant 22 ans, 
philosophe, le rabbin Lord 
Jonathan Sacks décrit par le  
 
 
roi de Grande-Bretagne 
comme "une lumière pour 
cette nation" et par l'ancien 
Premier ministre britannique 
Tony Blair comme "un géant 
intellectuel", Le rabbin Sacks 
est l'auteur de 

roi de Grande-Bretagne comme "une lumière pour cette 
nation" et par l'ancien Premier ministre britannique Tony 
Blair comme "un géant intellectuel", Le rabbin Sacks est 
l'auteur de plus de 40 livres. Son ouvrage phare, Morality: 
Restoring the Common Good in Divided Times (2020 a été 
nommé «Livre de l'année» 2020 par le National Jewish 
Conseil du livre. 
Le rabbin Sacks a été fait chevalier par Sa Majesté la reine 
en 2005 et nommé pair à vie, prenant son siège à la 
Chambre des lords en octobre 2009. 
Le rabbin Sacks est décédé le 7 novembre 2020, à l'âge de 
72 ans 
 


