
      

  

  HORAIRES DES PRIÈRES 
Vendredi 16 Nissan 7 avril 
Chahrit Hodou                                                        07h 00                    
Minha suivi de Arbit                                               19h 00 
Allumage à partir d’une flamme existante              19h 13 
 
Horaires de Pessah sur la page à gauche. 
Nahaloth 
Samedi 17 Nissan, 8 avril 
Itshak Abisror Z'L, Frère d’Elie Abisror  
Isthak Corcos Z'L , Cousin de David Abitbol  
Dimanche 18 Nissan, 9 avril 
Chalom Niddam Z’L’, père d’Emile Niddam 
Lundi 19 Nissan, 10 avril 
Marguerite Bat Mazal Tov Z'L, Soeur de Moshe Amar 
Yamna Sabbah Hamou Z’L’, mère de Georgette Perez 
Mardi 20 Nissan 11 avril 
Mordechaï Marco Malca Z’L’, frère de Messody Dahan, 
oncle d’Avi, Shlomo, Tomer Dahan et Irène Cohen 
Rabbi Avraham Aharon Brook Z’L’, oncle de Rochel Banon 
épouse de Rav Avraham Banon  
Jeudi 22 Nissan, 13 avril 
Lissa Bat Saada Z'L, Mère  d’Alain Mechaly 
Dina Ohayon Z'L, Mère de Sion Ohayon  
Vendredi 23 Nissan, 14 avril 
Mme Azibuena Cadosh Z’L’, veuve du regretté David Cadosh 
Esther Messner Z’L’ mère de Myriam Lévy 
ril 
 

 

Ha Rav Ha Dayan  Rabbi 
David R. Banon Chalita 

 
Chabbat Hol Ha Moed 

Parachat  Pessah 3ème jour  
2ème jour du Omer 

17 au 23 Nissan 5783 
8 au 14 avril 2023 

 Jeudi 13 avril 8ème jour de Pessah 
Soirée de la Mimouna 

Tarbhou – Tfarhou Outsahdo  

 
 
 

 

 

 בסייד
 

 

 

 

 

 

 

Ha Rav Ha Dayan Rabbi 
David Raphaël Banon Chlita 

 
Sages & Mystiques 

Cette Semaine : << La grandeur de l'humilité >> 
Une histoire de Rav Saadiah Gaon 
La semaine prochaine : << Le rêve étrange 
Une histoire du Maharal de Prague >> 
 
 
 
 
  

 

 

 
 

 
 

  
 
 
 
 

Kollel 
Jonathan Oiknine donne des cours de Guèmara et autres du 
lundi au jeudi de 9h 00 à 11h 00. On encourage tous ceux 
qui sont disponibles de participer activement et saisir cette 
opportunité pour s’immerser dans l’étude de la Torah. 
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 SÉOUDAT CHLICHIT 
Veuillez prendre note que la séoudat chlichit du 
chabbat 8 avril / 17 Nissan n’aura pas lieu en 
raison de cacheroute étant donné que c’est le 3ème 
jour de Pessah . 

LECURE DES PIRKÉ AVOT 
Les parents dont les enfants voudront lire un 
chapitre des Pirkè Avot à partir du Chabbat 8 
avril pour le premier chapitre sont priés de le 
demander à Mikael Arzoine. Cela pourrait se 
lire aussi à deux. 
 

SÉOUDAT MASHIAH 
La famille Sion Ohayon offre la Matza 

Shemoura et les jus de raisin pour la Séoudat 
Mashiah. Elle aura lieu à la Synagogue suivie 

de Minha à 18 :40 ce jeudi 13 avril, dernier 
jour de Pessah 

 
MIMOUNA 

Notre Rav David R. Banon Chlita et son 
épouse  la Rabbanite Shoshana invitent tout le 
Kahal à célébrer la Mimouna chez eux le jeudi 

soir 13 avril  à partir de 21H45 
 



      

ORIGINE DE LA MIMOUNA - Tiré de : André 
Lévy. "Happy Mimouna: sur un mécanisme de 
marginalisation des Israéliens marocains." Études 
israéliennes, vol. 23, non. 2, 2018, p. 1–24. JSTOR, 
 
Mimouna est un dîner de célébration juif maghrébin 
traditionnel, qui a actuellement lieu au Maroc, Israël, 
France, Canada et d'autres endroits dans le monde où 
vivent des Juifs d'origine maghrébine. Elle a lieu la 
nuit du dernier jour de Pessah, marquant le retour à 
la consommation de hamets (pain au levain, etc.), 
interdite pendant toute la semaine de Pessah. 
 
Bien que la pratique n'ait commencé à être 
enregistrée qu'au milieu du XVIIIe siècle, sa 
dérivation et son étymologie sont anciennes. Les 
dérivations possibles pour le nom Mimouna sont: 
"Rabbi Maimon ben Yosef" (père du Rambam 
Maimonides). Ainsi, la Mimouna pourrait marquer la 
date de sa naissance ou de sa mort ; le mot hébreu 
"emuna"  signifiant "foi" ou "ma'amin", signifiant "je 
crois’’ le mot arabe pour "richesse" ou "bonne 
chance" comme ce jour-là, selon le midrash, l'or et les 
bijoux des Égyptiens noyés échoués sur la rive de la 
Mer Rouge  et enrichit les Israélites. La mimouna est 
associée à la « foi » et à la « croyance » en la 
prospérité immédiate, comme en témoignent ses 
coutumes de jumelage et ses vœux de réussite pour la 
procréation ;  la manne, qui était la nourriture que 
D’ieu a fournie après l'Exode, et au cours de leur 
passage errant dans le désert.  
 
Mimouna célèbre la croyance à la fois en la 
rédemption juive passée des Égyptiens et en la future 
rédemption messianique : « En Nisan (le mois où 
tombe la Pâque), les Juifs ont été rachetés et en 
Nisan, ils seront rachetés à l'avenir. Lorsque la Pâque 
se terminera et que la Les juifs ne sont toujours pas 
rachetés, les juifs marocains ne perdent pas la foi ; 
comme l'ont dit les Sages : « Même s'il tarde, je 
l'attendrai tous les jours. » 
 
C'est lors de la traversée de la mer des Roseaux, le 
dernier jour de la Pâque, que la nation entière a été 
témoin de la puissance et de l’intensité 
impressionnantes de Dieu, une expérience qui a 
renforcé sa foi " 
Et Israël vit l’étonnante fermeté que l'Éternel avait 
investi contre les Égyptiens, et le peuple craignit 
l'Éternel; et ils crurent à l'Éternel et à Moïse, son 
serviteur." – Exode 14:31 
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Historiquement, les congrégations juives marchaient 
jusqu'à un verger pour réciter Birkat Ha'Ilanot et, après 
la conclusion de la Pâque, récitaient des passages du 
Livre des Proverbes et de la Mishna. 
La célébration commence après la tombée de la nuit le 
dernier jour de la Pâque. Dans de nombreuses 
communautés, les voisins non juifs revendent le hamets 
aux familles juives pour commencer la célébration. Les 
juifs marocains et algériens ouvrent leurs maisons aux 
visiteurs, après avoir préparé une somptueuse gamme de 
gâteaux et de sucreries traditionnels. L'un des favoris des 
fêtes est la mofletta. La table est également dressée avec 
divers symboles de chance et de fertilité, en mettant 
l'accent sur le chiffre "5", comme cinq bijoux en or ou 
cinq haricots disposés sur une feuille de pâtisserie. La 
répétition du chiffre cinq fait référence à l'amulette hamsa 
à cinq doigts commune dans les communautés juives et 
musulmanes d'Afrique du Nord et du Moyen-Orient des 
temps pré-modernes En règle générale, tous ceux qui 
assistent à une célébration de la Mimouna sont 
saupoudrés d'un brin de menthe ou d'un autre vert trempé 
dans du lait, symbolisant la bonne fortune et un nouveau 
départ. 
 
Au début de la journée de la Mimouna, des familles vont 
à la mer, s'aspergent le visage d'eau, et marchent pieds 
nus dans l'eau, pour rejouer la scène de la traversée 
miraculeuse de la Mer de Roseau, qui aurait eu lieu le 
dernier jour de la Pâque. 
En Israël, la Mimouna est devenue un événement annuel 
populaire avec des fêtes en plein air, des pique-niques, 
des barbecues et de la politique : une célébration centrale 
dans le parc Sacher de Jérusalem attire environ 100 000 
personnes, dont généralement le président et le Premier 
ministre. La loi israélienne exige désormais que les 
employeurs acceptent d'accorder à un employé un congé 
sans solde pour la Mimouna s'il le lui demande. Une 
source a estimé qu'en 2012, près de deux millions de 
personnes en Israël ont participé aux festivités de la 
Mimouna. 
 
 
Dans le quartier Gauthier de Casablanca, un incessant 
va-et-vient s’opère entre différents immeubles d’une 
même rue. On sonne chez le voisin, les bras chargés de 
gourmandises et qu’on soit juif ou musulman, on est 
bienvenu à partager tout au long  de la soirée des 
victuailles en tout genre. 
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Pendant la Mimouna, la magie opère et renaît tout à 
coup l’esprit de ce Maroc tolérant qui parvient à 
réaliser le difficile mais néanmoins possible mélange 
des cultures et des religions. 

Au Maroc, la Mimouna a également ses propres 
variantes. Sur la table, poisson, Mroziya, miel, 
beignets, leben... sans oublier la fameuse Moufleta, une 
sorte de crêpe, et le Zaban, un nougat dont petits et 
grands raffolent . Un vrai festin "TERBHOU 
OUTSAADOU" se souhaite-t-on en chœur, pour 
célébrer ce jour sacré qui porte chance aux futurs 
mariages. 

Dans son ouvrage L’esprit du Mellah, Joseph 
Toledano explique que la Mimouna était la seule fête 
durant laquelle le voisin musulman jouait un rôle 
indispensable. Il approvisionnait ses voisins juifs et 
leur prêtait son champ pour y pique-niquer le 
lendemain. On apprend aussi dans ce livre que les juifs 
se retrouvaient le lendemain de la Mimouna près des 
sources d’eau et que les Arabes y voyaient un signe de 
bénédiction pour leurs prochaines récoltes. 
En Israël, l’influence des juifs marocains est telle que 
la Mimouna est devenue une fête nationale. 
 

 

 
 
 
 

 

 


