11 mois de Mme Fiby Look Z’L’
née Abitbol , mére d’Alain, de Michel, Odette et
Raquel Look.
Se tiendra chez nous le jeudi 17 novembre Arbit
19h00 suivi du Limoude.

Service de Traiteur, confirmez votre présence SVP
514 550 2256

=

La Séoudat Chlichit de ce

- Chabbat

' est offerte par la famille Elie
Azoulay a la mémoire de sa mere

. Hanna bat Simha Z’L’

Ruth Abourmad invite les femmes chez elle ce shabbat
BH a 15h30 pour célébrer la hiloula de Rahel Imenou. Oneg
shabbat, chants et histoires de Rahel Imenou.

Venez nombreuses au 698 Dorset.

Avot U'banim
Nous reprenons activité Avot U’banim ce
Chabbat et encourageons fortement les enfants
wnir y assister a partir de 19 :30

Collations
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Aprés Motsaé Shabbath

Centre Sépharade de Torah de Laval

AVOT UBANIM
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Mazal Tov a la famidle
Albert et Juzanne
nacssance d un, gar¢on
dans /{(f/ /@//eﬂ de lewr (/%

HORAIRES DES PRIERES
Vendredi 10 Heshvan 4 novembre

Hodou 07h 00
Minha suivi de Arbit 17h 20
Allumage 17h 20
Samedi

Chabhrit, Hodou 09h 00
Tehilim, Minha suivi de Séoudat Chlichit 16h55
Arbit, Fin du Chabbat 18h 22
Dimanche

Chabhrit hodou 08 :15
Minha/Arbit 16h 15
Lundi au jeudi

Chabhrit Hodou 07 :00
Minha 13h30
Arbit 19h 00
Vendredi 17 Heshvan 11 novembre

Chahrit Hodou 07h 00
Minha/Arbit 16h 10
Allumage 16h 11

CHANGEMENT A L’HEURE D’HIVER :
Dans la nuit de samedi 5 novembre au
dimanche 6 novembre on recule d’une heure.

A 2h du matin il faut mettre la montre a 1h.

Nahaloth
Samedi 11 Heshvan, 5 novembre
Hilloula de la Tsadiquette Rahel Imménou Z’Ts’L’
Yaacov Lévy Z’L’, oncle de Leon et Moshé Lévy
Dimanche 12 Heshvan 6 novembre
Mimoun Lévy Z’L’, Pére de Léon et Moshé Lévy
Lundi 13 Heshvan, 7 novembre
Hanna bat Simha Z'L , mére d’Elie Azoulay
Mardi 14 Heshvan, 8 novembre
Abraham Itshak Oiknine Z'L, oncle de Yossef Oiknine
Makhlouf Bendayan Z’L’, p¢re de Messod Bendayan
Maurice Amram ben Simha Z’L’, frére de Mireille
Abitbol, de Sidney Loeub et de Lison Wizman
Simone Cohen Z’L’, Soeur de Danielle Azoulay
Benjamin Niddam bar Rachel Z’L, frére d’Emile
Niddam
Mercredi 15 Heshvan, 9 novembre
Rachel Saleh Z'L, fille de Saleh Elie
Jeudi 16 Heshvan, 10 novembre
Issa bet Zohra Z’L’, belle-mére de Meyer Dadoun
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". a Rav ha Dayan Rabbi
David Rapbaél Banon Chlita

G)e{ie’,.s;e/n(uhe
11'au 17 Heshvan 5783
5 au 11 novembre 2022
Sarachat Jehle féhlra
Livre Béréshit, Genése
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LEKH LEKHA, par
notre Rav, Rabbi
David R. Banon
Chalita, juge au Beth
Din de Montréal

Extraits de ses Dvar
Torah

Cette semaine, nous lisons dans la Torah le début de
[’histoire de notre pére Abraham, relatant ses efforts
pour la reconnaissance de D.ieu dans le monde.
Abraham fut le premier monothéiste et le pére de la
foi juive. Sa vie fut marquée par de difficiles épreuves
— le Talmud en énumeére dix — qui incluent d’avoir été
prét a donner sa vie pour défendre sa foi, ainsi que
celle de son propre fils.

On peut se demander pourquoi tant d'épreuves furent
nécessaires. Qu’est-ce que D.ieu désirait tellement
veérifier ?

En fait, ces épreuves eurent lieu pour nous, ses
descendants. D.ieu savait que, dans l'avenir, des
oppresseurs chercheraient a nous faire abandonner
notre foi et refuser a nos enfants une éducation juive,
leur rendant impossible I’accomplissement de nos
préceptes.

Abraham fut le premier. Un peu comme en athlétisme
ou, lorsqu’un champion brise un record qui semblait
insurmontable, peu de temps apreés d’autres athletes y
parviennent également, Abraham ouvrit le canal de
connexion a D.ieu et dut, pour ce faire, briser de
nombreuses barrieres pour nous transmettre la force
du don de soi, a nous, ses enfants.

Saviez-vous que les Sheva Brakhot sont dans le
Paraha de Lekh Lekha ?

Immédiatement aprés qu’Hachem ordonne a Avram et
Sarai de se déraciner de la terre de Mésopotamie afin
de faire lI'Aliyah vers la terre qu'Hachem leur
montrera. Hashem poursuit en donnant sept
bénédictions a Avram;

'- et je ferai de toi une grande nation, - et je te bénirai, -
et je rendrai ton nom grand, — et tu seras une bénédiction,
— je bénirai ceux qui te béniront, — et je maudirai ceux
qui te maudiront. Et la septieme bénédiction est : — et que
chaque famille sur terre soit bénie grdce a l'impact que
vous aurez sur elle.

De si merveilleuses bénédictions ! Et en fait, ces sept
bénédictions correspondent aux sentiments qui
accompagnent nos bons veeux a tous les mariés pour qui
nous récitons «sheva brakhot» sous la «houpay et
pendant les sept premiers jours de leur mariage. Nous
voulons qu'ils soient bénis par Hachem, nous voulons
qu'ils aient un impact positif sur leur environnement.
Nous voulons que Hachem soit toujours avec eux et
empéche les autres de faire obstacle a leur succes.

1l y a une autre comparaison forte. Vous voyez le terme
'lekh lekha' apparait deux fois dans la bible, une fois dans
notre paracha de Lech Lecha et la seconde, fascinante,
dans une semaine, quand nous lirons dans Parashat
Va'eira, v'lekh lekha el eretz hamoria' - déracinez-vous,
faites une Aliyah, au pays de Moriah et c'est la que
l'akeida (la liaison d'Isaac) a eu lieu.

Ce que Hachem voulait dire a Avram, c'est qu'il ne suffit
pas de faire une Aliyah physique en Terre Sainte. En
Terre Sainte, vous devez faire une Aliyah spirituelle
ultérieure a Moriah - qui, selon notre tradition, signifie -
"de la émerge une instruction pour le peuple d'Israél”.
Comme il est dit dans le verset ‘ki metzion tezei torah’ la
torah sort de Sion’ qui est Moriah/Jérusalem.

De méme, nous aimerions inspirer chaque marié a se
lancer dans un double Lekh Lekha. Tout d'abord, que
D.ieu les bénisse pour qu'ils atteignent la terre promise
de leurs réves et que dans leur mariage, ils ne se lient pas
seulement physiquement, mais aient une Aliyah
spirituelle, menant a une vie d'engagement significative et
épanouie avec notre torah et avec nos racines.

Donc, ce que nous trouvons, de maniere tout a fait
inattendue, c'est que déja dans la Paracha de Lekh Lekha,
des qu'il y avait un couple sur terre qui reconnaissait la
verité de l'unique D.ieu vivant, non seulement Hachem
leur a donné sa bénédiction, mais il a fourni la clé pour
qu'ils soient une bénédiction pour tout le monde sur terre.

L'histoire juive en bref, c'est ce qui nous est
présenté au début de la Parachat Lekh Lekha
(Béréchit 12:3), lorsque Hachem donne sept
bénédictions a Avraham, le fondateur de notre foi.
Deux de ces bénédictions sont :

"' — et toutes les familles de la terre seront bénies
par toi et ta descendance.’’

Pourquoi ces deux bénédictions apparaissent-elles
cote a cote ? Parfois nous pouvons étre
exceptionnellement gentils avec une personne -
parfois cette personne peut méme dépendre de notre
gentillesse pour son existence - mais non seulement
il n'y a aucune appréciation pour cette gentillesse,
mais ils nous donnent en fait beaucoup d'ennuis.
C'est, dit Hashem, ce qui arrivera au peuple juif a
travers les ages.

- ""Je maudirai ceux qui te maudiront."

Malheureusement, il y aura parfois des nations qui
maudiront le peuple juif ; qui nous haira et nous en
voudra pour notre existence méme.

Cela se produira méme si nous, le peuple juif,
donnons une contribution d'une valeur inestimable
ou que nous soyons dans le monde.

Ici, nous avons l'histoire juive en un mot. Donc, trés
souvent, il y aura une profonde appréciation et une
veéritable amitié dont nous bénéficierons, mais
parfois il y aura des ténebres pour le peuple juif a la
suite des troubles que nous endurerons. Mais ne
vous inquiétez pas, dit Hachem ! Vous ne pouvez
pas avoir de lumiére sans ombre, et aucune ombre
ne peut détruire cette lumiere.

Malgré les ténebres que la nation juive endurera, je
vous garantis, dit Hachem, que vous, le peuple juif,
continuerez a faire briller la lumiére pour le monde
indéfiniment. Am Yisrael Hai, la nation juive vivra
pour toujours.

Ne laissons donc pas l'ingratitude des uns nous
empécher de donner de la bonté aux autres et ne
laissons pas, en tant que nation, les ténéebres qui
nous frappent parfois, nous empécher d'accomplir
la bénédiction donnée a Abraham.




