
      

  

  HORAIRES DES PRIÈRES 
Vendredi 17 Heshvan  11 novembre  
Hodou                                                                    07h 00                    
Minha suivi de Arbit                                              16h 10 
Allumage                                                                16h 11 
Samedi  
Chahrit, Hodou                                                       09h 00 
Tehilim, Minha suivi de Séoudat Chlichit              15h 50       
Arbit,  Fin du Chabbat                                            17h 15 
Dimanche  
Chahrit hodou                                                         08 :15 
Minha/Arbit                                                           16h 15 
Lundi au jeudi 
Chahrit Hodou                                                        07 :00 
Minha                                                                     13h30 
Arbit                                                                       19h 00 
Vendredi 24 Heshvan 18 novembre 
Chahrit Hodou                                                         07h 00                     
 Minha/Arbit                                                            16h 05 
Allumage                                                                 16h 04 
 

 
Nahaloth 

Lundi 20 Heshvan, 14 novembre                                        
Aziza Dahan Z'L , Tante de Nathalie Bitton Arzoine  
Simon Asseraf Z’L, ami de Simon Lebhar et Elie 
Azoulay                                                                     
Mercredi 22 Heshvan, 16 novembre                                                                     
Zahava Bat AichaZ’L’, épouse de Meyer Dadoun, mère 
de David et d’Ariel Dadoun 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

Ha Rav Ha Dayan  Rabbi 
David R. Banon Chalita 

 
 
 
 
 
 
 
 

Ha Shavouah 
Cette semaine 

18 au 24 Heshvan 5783 
 12 au 18 novembre 2022 

Parachat Vayèra 
Livre Béréshit, Genèse 

 
S.W.=Centresepharadetorahlaval.com 

 
 
 
 

 

 בסייד
 

 

 

 

 

Ha Rav Ha Dayan Rabbi 
David Raphaël Banon Chlita 

  

Avot U’banim 
 L’activité Avot U’banim a repris et a connu un 
franc succès. Les enfants attendaient ce 
moment, bravo à Jonathan Oiknine et Simon 
Papismado admirés et aimés pour leur 
implication. Rendez-vous samedi prochain 
après Motsaé Chabbat 
 

 La Séoudat Chlichit de ce 
Chabbat  
est offerte par la famille Elie Azoulay à 
la mémoire de Simon Asseraf Z’L’ ami 
de longue date. 

 

 
 

C’est avec joie que Russel et 
Peggy Gudofsky offrent le 
Kidoush de ce Chabbat en 
l’honneur de la Bar 
Mitzvah de leur fils Jacob 
Benjamim 

  

  Mazal Tov à Raphael 
Baray , a l’occasion de sa 
Bar Mitzva. Félicitations à 
ses parents Nathalie, 
Jonathan, son frère Ethan, 
sa sœur Leah , ainsi qu’à ses 
grands parents Georgette et 
Jacques Perez et Safta  
Annette. Le Kahal est invité 
au kidouch du Shabbat le 
19/11/22, en l’honneur du Bar 
Mitzva. 

sa sœur Leah , ainsi qu’à ses grands parents 
Georgette et Jacques Perez et Safta  Annette. Le 
Kahal est invité au kidouch du Chabbat le 
19/11/22, en l’honneur du Bar Mitzva. 

 

Voir d’autres photos sur la page suivante. 

  Félicitations à 
Chantal et Benjamin 
Romano pour la 
naissance de leur petite 
fille en Israël 
Mazal Tov ! 

Sodome et Gomore 



     

 

 

 

  

 

la satisfaction de leurs désirs physiques. Ils se 
concentraient sur l'autosatisfaction à un tel degré qu'il ne 
restait plus de temps pour la gentillesse envers les autres. 
Ils dépensaient tous leurs efforts à courir après les 
plaisirs matériels, et il ne restait plus d'énergie pour 
aider l'étranger. 
 
Purifier l'âme en nourrissant le corps 
Un certain péril spirituel se cache dans tout repas que 
nous mangeons.  
Notre implication dans les plaisirs gastronomiques 
augmente inévitablement la valeur que nous accordons à 
de telles activités et diminue l'importance des activités 
spirituelles, des efforts qui nous perfectionnent vraiment. 
À titre préventif, les Sages ont décrété que nous devions 
nous laver les mains avant de manger. L'exécution de ce 
rituel nous donne l'impression que nous sommes comme 
les prêtres, mangeant du pain sacré cuit à partir 
d'offrandes de terumah. Le repas physique que nous nous 
apprêtons à prendre prend soudain une dimension 
spirituelle. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Malgré cette préparation, notre implication dans l'acte 
physique de manger réduira dans une certaine mesure 
notre sens de la sainteté. Pour contrer cette influence 
négative, nous nous lavons les mains après le repas. Avec 
ce nettoyage rituel, nous éliminons le sel de Sodome, le 
résidu de la préoccupation égoïste dans les plaisirs 
sensuels. Ce sel dangereux, qui peut aveugler nos yeux 
sur les besoins des autres, est rendu inoffensif par le 
rituel purificateur de mayim acharonim. 
 
 

  

  

 

La Torah contraste vivement la gentillesse et 
l'hospitalité de la maison d'Avraham avec la cruauté 
et la cupidité des citoyens de Sodome. Lorsque les 
visiteurs sont arrivés chez Lot, toute la ville, jeunes et 
vieux, ont encerclé la maison avec l'intention de 
molester ses invités. Les tentatives de Lot pour apaiser 
les émeutiers n'ont fait qu'aggraver leur colère. 

Se laver après les repas 
Le Talmud établit un lien intéressant entre la ville 
maléfique de Sodome et le rituel du lavage des mains 
aux repas. Les Sages ont décrété qu'il fallait se laver 
les mains avant et après avoir mangé du pain, comme 
une forme de purification rituelle, semblable à une 
immersion partielle dans un mikveh (bain rituel). Le 
décret rabbinique de se laver les mains avant les 
repas est basé sur la purification que les Kohanim ont 
subie avant de manger leurs terumah. 

Le Talmud dans Chulin 105b, cependant, donne une 
justification plutôt étrange pour mayim acharonim, se 
laver les mains après le repas. Les Sages ont expliqué 
que ce lavage enlève le sel de Sodome, un sel 
dangereux qui peut aveugler les yeux. Quel est ce sel 
de Sodomite ? Quel rapport avec la purification ? 
Comment peut-il aveugler les yeux ? 

L'égoïsme des sodomites 
Afin de répondre à ces questions, nous devons d'abord 
comprendre la source profonde de l'immoralité de 
Sodome. Les habitants de Sodome étaient obsédés par 

 la satisfaction de leurs désirs physiques 

 Rav Kook sur 
Parashat VaYèra: 
Le sel de Sodome 
Abraham Isaac 
haCohen Kook ZATL, 
né à Grīva, aujourd'hui 
en Lettonie, le 8 
septembre 1865 et 
mort à Jérusalem le 1ᵉʳ 
septembre 1935, fut le 
premier grand-rabbin 

 

 ashkénaze en Terre 
d'Israël à l’époque du 
mandat britannique, il 
fut un décisionnaire en 
droit talmudique, un 
kabbaliste et un 
penseur. 

 

 

 

 

 

 

ashkénaze en Terre d'Israël à l’époque du mandat 
britannique, il fut un décisionnaire en droit 
talmudique, un kabbaliste et un penseur. 

 

 


