
     

  

HORAIRES DES PRIÈRES   
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

NAHALOT 
Samedi 28 Elloul, 24 septembre 
Izza Bitton Z'L, Mère de Maurice Aaron Bitton Z’L’  
Dimanche 29 Elloul, 25 septembre 
Fiby Cohen Bat Rahel Z'L, Tante de Rosette Knafo  
Lundi 1er Tichri, 26 septembre 
Eliahou Mizrahi Z'L , Père de Myriam Peretz  
Ariel Ben Yaccob Z'L, Oncle de Mashiah Papismado  
Brouria Bat Rina Z'L, Mère de Mme Ohana  
Mardi 2 Tichri, 27 septembre 
Rahel Bendayan Z'L, Grand Mère de Moshe et Messod 
Bendayan Z’L’  
Rebecca  Ohayon Z'L, Mère d’Amram Ohayon  
Jeudi 4 Tichri, 29 septembre 
Fiby Barchichat Z'L, Mère d’Albert Barchichat  
Rahel Abehsera Z"L, Grand Mère de Rami Herstroni  
Vendredi 5 Tichri, 30 septembre 
 Itshak Guindi Ha Cohen Ben Ezra Z'L, Père de Daniel 
Guindi 
Eliahou Bitton Z'L, Frère de Maurice Bitton Z’L’ 
 

 

Ha Rav Ha Dayan  Rabbi 
David R. Banon Chalita 

 
 
 
 
 
 
 
 

 28 Eloul  5782 au 5 Tishri 5783 
   24 au 30 septembre 2022 

Parachat Nitsavim 
 Livre Dévarim, Deutoronom 

D imanche 25 septembre 29 Eloul,  
Erev Rosh Hashana. Lundi 26 et 

mardi 27 Sept.  Jour 1  et 2  
Reportages à voir dans notre site web : 

- passage de notre Rav en Israël 
- Levaya de notre Parnass David Abitbol Z’L’ 
S.W.=Centresepharadetorahlaval.com 

 
 
 

 

 בסייד
 

                         HORAIRES DES PRIÈRES 
Vendredi  23 Septembre, 27 Eloul  
Chahrit  Hodou                                                         07 :00 
Allumage                                                                  18 :33 
Minha suivi de Arbit                                                 18 :15 
Chabbat 24 septembre, 28 Eloul  
Chahrit Hodou                                                          09 :00 
Shiour                                                                       17 :00 
Tehilim - Minha suivie de Séoudat Chlichit            18 :00 
Arbit fin du Chabbat                                                 19 :32  
Les Horaires à partir de dimanche le 25 septembre et pour 
les fêtes de Rosh Hashana sont sur la page à côté.                                                                                                                                                      
 
               
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

Ha Rav Ha Dayan Rabbi 
David Raphaël Banon Chlita 

 

 

 

  La Séoudat Chlichit de ce Chabbat 
est offerte par la famille Daniel 
Guindi à la mémoire de son père 
Itshak Guindi Ha Cohen ben Ezra 
Z’L’ 

  Notre Rav, Rabbi 
David R. Banon 
Chalita, et la Rabbanite 
Shoshana souhaitent à 
toute la communauté  
Chana Tova 
Oumborekhet 

 

   
À Abraham et Zahava Lalouz 
pour la naissance d’un garçon 
dans leur foyer. La Brit s’est 
tenue mercredi 14 Sept. Le Bébé 
s’appelle Israel, Moshé, 
Hanania. Mazal Tov à Nathalie 
et Zeev Dahan  ainsi qu’à Joelle 
et Joel Lalouz 



     

 

 

 

  

 

le jour du jugement mais plutôt le Shabbat" 
 
Maintenant, je trouve cela absolument fascinant. Nous 
parlons ici du moment de Rosh Hashanah. Cela n'a lieu 
qu'une fois par an et ces deux jours, nous avons Yamei 
Hadin, Jours du Jugement, au cours desquels Dieu nous 
juge en tant qu'individus, en tant que peuple et il juge le 
monde entier. 
 
Ces jours donnent le ton pour le reste de l'année, mais 
quand il s'agit de la date de Roch Hachana, nos 
considérations ne se rapportent pas au Jour du Jugement 
mais plutôt au Shabbat. Pendant ces trois jours, les 
considérations sont liées au Shabbat afin de garantir que le 
Shabbat doit être observé de manière appropriée et doit 
être un jour sacré de profonde jouissance. 
 
"Dans la tradition juive, c'est le régulier qui prime sur 
l'irrégulier" 
 
C'est remarquable, car le Shabbat revient chaque semaine. 
Par conséquent, ici, nous avons encore un autre rappel de 
la façon dont, dans la tradition juive, c'est le régulier qui 
prévaut sur l'irrégulier. Ce qui se passe semaine après 
semaine est d'une importance cruciale pour nous, bien plus 
que ce qui se passe sur une base saisonnière. Par 
conséquent, alors que nous nous préparons pour Rosh 
Hashanah et attendons avec impatience les coutumes et les 
Mitsvot de ce jour le plus important, rappelons-nous non 
seulement d'avoir un merveilleux Rosh Hashanah, non 
seulement de nous saluer avec une bonne année, mais de 
nous engager nous nous engageons à garantir que chaque 
Shabbat qui suivra Roch Hachana sera tout aussi important 
à nos yeux. 
 
Quelle est la signification de chaque lettre de la Torah ? 
 
Le Rabbi de Loubavitch a donné une belle explication. 
Dans Parachat Vayelech, que nous lirons ce Shabbat à 
venir, la Torah nous présente la dernière des Mitsvot. 
Mitzvah numéro 613 déclare « Et maintenant, écrivez pour 
vous-mêmes cette chanson, qui est la Torah, et enseignez-la 
aux enfants d'Israël. Mettez-la dans leur bouche ». 
 
Pourquoi c’est une mitsva d'écrire un Sefer Torah ? Nous 
pouvons accomplir cette Mitsva en écrivant une seule lettre 
d'un Sefer Torah et elle nous est attribuée comme si nous 
avions écrit tout le Sefer. Mais pourquoi cet impératif d'être 
engagé dans l'écriture des lettres du rouleau ? 
 
 

engagé dans l'écriture des lettres du rouleau ? 
Le Rabbi a expliqué qu'il y a une Halacha que nous 
apprenons de la Gemara dans Mesechet Mehachot, 
Daf 29a. Là, Chazal nous dit que toutes les lettres 
doivent être " entourées d'un parchemin vierge". 
C'est-à-dire qu'aucune lettre ne peut être reliée à 
une autre lettre. En même temps, il y a aussi une 
Halakha selon laquelle chaque lettre doit faire 
visiblement partie de son propre mot - et visiblement 
séparée de tous les autres mots. 
Chaque lettre représente un individu. Le message 
des lettres de la Torah, c'est que chacun de nous 
doit savoir que nous sommes un peuple unique. En 
conséquence, chacun doit respecter sa propre 
individualité, sa nature et sa personnalité uniques. 
En même temps, aucun d'entre nous ne devrait 
jamais oublier que nous faisons partie intégrante de 
notre nation et que, par conséquent, nous avons une 
responsabilité, de prendre soin des autres de 
manière désintéressée et de leur tendre la main. 
De plus, si une seule lettre de la Torah est « passul 
» - rendue impropre, alors tout le Sefer Torah est 
passul. De là, nous apprenons que s'il y a quelque 
chose avec un seul d'entre nous, alors chacun 
d'entre nous en est affecté. 
C'est un si beau message pour nous et si pertinent 
alors qu’on est dans les Slihot - un moment où nous 
sommes sur le point d'inaugurer une nouvelle année 
et où nous nous engageons dans "Cheshbon 
Hanefesh" - l'introspection. 
En ce moment, n'oublions donc jamais à quel point 
chacun de nous est important et comment nous 
devons nous développer et exceller à notre manière 
personnelle en tant qu'individus. En même temps, 
nous ne devons jamais oublier que tout le monde 
dépend de nous et attend de nous que nous fassions 
notre part pour le bien de notre nation et pour le 
bien du monde. 
 

 

 
 
 

 

 

 
 

 

 . NITSAVIM, Par le Grand 
Rabbin Ephraim Mirvis 
Le grand rabbin Ephraim 
Mirvis n'est que le 11e grand 
rabbin des « United Hebrew 
Congregations of the 
Commonwealth » depuis 
l'introduction du bureau en 
1704. Le grand rabbin Mirvis a  
 
été installé le 1er 
 
 
 
 

 

 

été installé le 1er septembre 2013 lors d'une cérémonie 
historique en présence de SAR le prince de Galles, la 
première fois qu'un membre de la famille royale a 
assisté à un service pour l'installation d'un grand 
rabbin. Le grand rabbin Mirvis succède à Lord Rabbi 
Jonathan Sacks Z’AL’. 
 
Dans son D'var Torah cette semaine, le grand rabbin 
aborde la question - qu'est-ce qui est le plus 
important : Rosh Hashanah ou Shabbat ? 
Lo Adu Rosh – que signifient ces mots ? Ils nous 
rappellent les jours de la semaine où Roch Hachana 
ne peut pas commencer. 
Adu signifie Aleph qui est le premier jour, dimanche. 
Deled est mercredi et Vav est vendredi. Ce sont les 
trois jours de la semaine où Roch Hachana ne 
commence jamais et pourquoi pas ? 
 
Eh bien, voyez-vous, si le premier jour de Rosh 
Hashanah était un dimanche, alors Hoshanah Rabah 
serait un Shabbat et nous aurions une période difficile 
ce Shabbat parce que lors de Hoshanah Rabah nous 
devrions rompre Shabbat pour battre les saules et 
bientôt. 
 
Rosh Hashanah ne peut pas commencer un mercredi 
car alors Yom Kippour serait un vendredi et par 
conséquent, ce vendredi, Erev Shabbat, nous ne 
serions pas en mesure de nous préparer adéquatement 
pour le Shabbat qui suivrait immédiatement. 
 
Si Roch Hachana commençait un vendredi, alors Yom 
Kippour serait un dimanche. Et le jour d'Erev Yom 
Kippour, qui est le Shabbat, nous ne pourrions pas 
profiter du Shabbat comme nous le faisons 
habituellement. 
"Ces jours donnent le ton pour le reste de l'année, 
mais en ce qui concerne le moment de Rosh 
Hashanah, nos considérations ne concernent pas le 
 
 jour du jugement mais plutôt le Shabbat" 
 

 


